Centrum voor dagverzorging

Deze zorgverlening voor ouderen werd op 1 februari 2010 uitgebreid met een erkend centrum voor
dagverzorging voor 10 gebruikers.

DOELSTELLING
Het voorkomen van een vroegtijdige opname in het woonzorgcentrum is van groot belang.

Zorgen voor ouderen vraagt een grote draagkracht van de hulpverlener in de thuissituatie.
Het is niet gemakkelijk om voortdurend, dag in dag uit, de “mantelzorg” te garanderen.
Daarom start O.C.M.W.-TORHOUT als ondersteuning voor de thuiszorg dit centrum voor dagverzorging op.

Het centrum vervult een social e en ondersteunende rol, waarbij de contacten met |eeftijdsgenoten heel
belangrijk zijn.

De zorgafhankelijke oudere die nog thuis woont, kan gedurende enkele dagen per week — alleen overdag —
naar het centrum voor dagverzorging komen.

De gebruiker of de familie maakt zelf uit, hoe vaak men er gebruik van maakt en kan dus zelf het aantal
dagen bepalen.

De openingsuren zijn van 08.30 tot 17 uur.

Het centrum is enkel gesloten in het weekend en op feestdagen.
DAGOVERZICHT

De aankomst in het centrum is voorzien rond 8.30 — Quur.

In de voormiddag kan de gebruiker aan één of meerdere activiteiten deelnemen, zoals. gezel schapsspel,
bewegingsoefeningen, kranten doornemen, planten verzorgen, soep of dessert maken, wandeling maken ...

‘s Middags serveren we een warme maaltijd. Ook dieetmaaltijden zijn mogelijk.
Dit is een service aangeboden vanuit de eigen keuken van het woonzorgcentrum.

Nade warme maaltijd is er gelegenheid tot middagrust. Er zijn diverse relaxzetels voorzien en er zijn twee
kamers beschikbaar voor acute noodsituaties.

Rond 14 u voorzien wij koffie.

De gebruiker heeft dan de gelegenheid om deel te nemen aan de ontspanningsactiviteiten van de namiddag:
bloemstukjes maken, knutselen of handwerk, film bekijken of muziek beluisteren, een stadswandeling,
gezellig samen zijn, foto’s kijken of gewoon genieten in de tuin...

Er is ook geheugentraining voorzien, voor gebruikers met een problematiek in die zin.

Daarnaast is er nog een aanbod van bewegingsoefeningen, om het lichaam zo fit mogelijk te houden, alsook
recreatie- en vaardigheidstraining.

Dit alles gebeurt onder de begeleiding van deskundig personed!.

Het vertrek uit het centrum is voorzien rond 16 — 16.30 uur.

DAGPRIJS

De dagprijs voor elke gebruiker bedraagt 17 eur o per dag,

dit voor een verblijf van minimum 6 uren. Men kan enkel volle dagen verblijven in het centrum.
Inbegrepen is de begeleiding en verzorging, de warme maaltijd, de dranken en de diverse activiteiten.
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VERVOER

Steeds meer zorgafhankelijke ouderen moeten dagelijks gebruik maken van een rolstoel, waardoor vervoer
met een aangepaste liftbus noodzakelijk is.

Het O.C.M.W.-TORHOUT heeft een aangepaste liftbus aangekocht voor 8 personen, inclusief 4 plaatsen
voor een rolstoel.

Liggend vervoer is niet mogelijk, hiervoor kan je beroep doen op de erkende diensten.

Deze vervoerdienst van O.C.M.W.-TORHOUT is exclusief voorbehouden aan inwoners van Torhouit.
De prijsper enkelerit bedraagt: 2,50 euro.

De prijs heen en terug bedraagt: 5 euro.

Vanzelfsprekend kan ook de familie of een andere dienst zorgen voor vervoer.

CONTACT

Bij interesse voor deze nieuwe dienstverlening kan je contact opnemen met de sociale dienst van het
woonzorgcentrum: Lies Simpelaere of met de directeur rusthuis: Lieven Creteur.

Tel. 050/22.12.22

E-mail: lies.simpelaere@ocmwtorhout.be! of lieven.creteur@ocmwtorhout.be?

Ter informatie deze link naar de pagina van het provinciebestuur www.west-vlaanderen.be/
dagverzorgingscentra’®

Nieuw adresvoor OCMW Torhout & Woonzor gcentrum Sint Augustinus

»

Aartrijkestraat 11A
8820 Tor hout

Provincie

West-Viaanderen

Door mensen gedreven

Velden
Naam Waarde
Thema Wonen
Dienst Woonzorgcentrum

1. malltokarin.christiaen@publilink.be
2. mailto:lieven.creteur@publilink.be
3. http://www.west-vlaanderen.be/dagverzorgingscentra
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